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Besonderheiten bei Pflegegrad 1

Pflegebedurftigen mit Pflegegrad 1 steht nicht - wie Pflegebedurftigen mit Pflegegrad 2 bis 5 - das
gesamte Leistungsspektrum der Pflegeversicherung zur Verfigung. Insbesondere soll bei
Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 1 durch frihzeitige Hilfestellungen die Selbststandigkeit der
Betroffenen erhalten bleiben und so der Verbleib in der hauslichen Umgebung ermdéglicht werden.

Welche Leistungen werden bei Pflegegrad 1 gewahrt (§ 38a BayBhV)?

B Beratungsbesuche zu Hause nach § 37 Abs. 3 SGB XI. Pflegebedirftige haben den Anspruch
halbjahrlich einmal einen Beratungsbesuch abzurufen. Diese Beratungsbesuche dienen der
Sicherung der Qualitat der hauslichen Pflege, sie sollen regelmaRige Hilfestellung sowie praktische
pflegefachliche Unterstitzung geben (§ 38a Nr. 1i.V.m. § 32 Abs. 6 BayBhV).

B Zusatzliche Leistungen in ambulant betreuten Wohngruppen in Form eines pauschalen
Zuschlags i.H.v. monatlich 224 Euro, wenn Leistungen nach § 38 Abs. 2 BayBhV
(Entlastungsbetrag) bezogen oder flir eine spatere Inanspruchnahme angespart werden (§ 38a Nr.
2i.V.m. § 32 Abs. 4 BayBhV).

m Pflegehilfsmittel, wenn die private oder soziale Pflegeversicherung hierfir anteilige Zuschiisse
gezahlt hat (§ 38a Nr. 3i.V.m. § 35 BayBhV).

®m MaRnahmen zur Verbesserung des individuellen Wohnumfeldes, wenn die private oder soziale
Pflegeversicherung hierfir anteilige Zuschiisse gezahlt hat (§ 38a Nr. 3 i.V.m. § 35 BayBhV. Die
Zuschusse durfen einen Betrag in Héhe von 4 180 Euro je MaRRnahme nicht Gbersteigen. Hierzu ist
der Beihilfestelle die Leistungsabrechnung bzw. der Kostenerstattungsvermerk der
Pflegeversicherung vorzulegen.

Zuschlag fur die zusatzliche Betreuung und Aktivierung in stationaren Pflegeeinrichtungen.

B \Vollstationare Pflegeleistungen im Pflegeheim von monatlich 131 Euro. Wahlen pflegebedurftige
Personen mit Pflegegrad 1 vollstationare Pflege in einem Pflegeheim, sind die Aufwendungen i.H.v.
131 Euro monatlich beihilfefahig (§ 38a Nr. 5 BayBhV).

B Angebote zur Unterstitzung im Alltag und Entlastungsbetrag (§ 38a Nr. 6 BayBhV).
Beihilfefahig sind die Aufwendungen fir einen Entlastungsbetrag von monatlich bis zu 131 Euro.
Sofern der monatliche Entlastungsbetrag in einem Kalendermonat nicht vollstandig ausgeschopft,
kann der verbliebene Betrag jeweils in die darauffolgenden Kalendermonate lGbertragen werden.
Wird die Leistung in einem Kalenderjahr nicht ausgeschdpft, kann der nicht verbrauchte Betrag in
das folgende Kalenderhalbjahr (30. Juni des Folgejahres) Ubertragen werden.

Der Einsatz des Entlastungsbetrages ist z. B. fir folgende Aufwendungen mdglich. Sie kdnnen
damit zum Beispiel Kosten abdecken fir

0 Leistungen der Tages- und Nachtpflege,

0 Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege (als Erweiterung der Kurzzeitpflege),
0O teilstationarer Pflege,

0 Leistungen der ambulanten Pflegedienste im Rahmen der Sachleistungen.

Zum anderen kénnen Angebote zur Unterstltzung im Alltag genutzt werden. Hierbei handelt es
sich um Betreuungsangebote, um Angebote zur Entlastung und Schulung von pflegenden
Personen mit beratender Unterstlitzung sowie um Angebote zur Entlastung im Alltag bei der
Bewaltigung von allgemeinen oder pflegebedingten Anforderungen, insbesondere bei der
Haushaltsfihrung, der Begleitung bei Arztbesuchen, beim Einkaufen.
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Schlussbemerkung:

Bitte haben Sie Verstindnis, dass diese Information nur einen kurzen Uberblick bietet und keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit erhebt.

Far allgemeine Informationen wird auf das Merkblatt ,Informationen zur Beihilfegewahrung bei
dauernder Pflegebedurftigkeit* verwiesen.

Fir Rickfragen steht Ihnen die fir Sie zustandige Beihilfefestsetzungsstelle zur Verfligung.
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